
Petit guide pour intégrer l’association et
s'impliquer pas à pas ... 

LIVRET D'ACCUEIL
à destination des benevoles de
l’association L’Echo-habitants



« Est bénévole toute personne
qui s’engage librement pour mener une
action non salariée en direction d’autrui,
en dehors de son temps professionnel et familial »

Définition provenant d’un avis du Conseil
économique et Social du 24 février 1993

Un bénévole fait don de son temps 
et trouve un accomplissement

personnel dans une association.
Son engagement est libre

Bienvenue !

Ce qui nous relie au sein de l’asso, c’est notre foi en une
autre manière d’habiter et l’envie de contribuer à
développer l’habitat participatif et coopératif comme une
3ème voie du logement. Chacun·e est invité.e à nourrir
l’asso à un endroit, à sa façon avec ce qu'il·elle est. 
Pour qu'il y ait mouvement, chacun·e vient avec son énergie
pour participer à la dynamique associative ! 

“Membre d’un groupe projet d’habitat
participatif à St Nazaire, j’ai voulu participer
au développement de ce mode d’habitat en
France et j’ai choisi de m’investir dans le CA de
L’Echo-Habitants. J’y apprends beaucoup et
m’enrichis à travers les rencontres que j’y fais.”



1/ presentation
de l’association



RAISON D’ÊTRE ET VALEURS
DE L’ASSO

L’association L’Echo-habitants se donne pour but d’être une association nantaise organisée, structurée

et reconnue qui : 

Favorise le développement de l’habitat participatif pour tous et la participation citoyenne dans

l’habitat sur tous types de territoires (urbain, péri-urbain, rural, quartier prioritaire…) : promotion et

sensibilisation à l’habitat participatif et coopératif, formations, recherches sur d’autres modes

d’habiter de construction collective et contributifs d’une fabrique urbaine inclusive.

1.

Accompagne les porteurs de projets (personnes physiques ou morales, issues de la société civile ou

acteurs de l’habitat (professionnels, institutionnels) dans leur conduite de projet d’habitat

participatif ou favorisant la participation habitante

2.

Anime le réseau local de l’habitat participatif par des échanges entre habitants partageant des

questionnements communs et participe au mouvement de l’habitat participatif en France à ses

différents échelons régional et national (Habitat Participatif Ouest et Habitat Participatif France)

3.

Se positionne, à l’échelle de la Région Pays de la Loire, comme interlocutrice incontournable des

institutions locales et départementales et régionales pour la participation dans l’habitat.

4.

#coopération #habitat pour tous.tes #écoute #auto-détermination
#solidarité #transparence #démocratie #utilité sociale #écologie



L’HISTOIRE DE L’ASSO

Création de l’asso.
Les débuts de la
promotion d’une
nouvelle manière

d’habiter

2018 2016 2014

2006 2008 2010

2018 2021 2023 2024

2006
L’asso est à l’initiative
avec l’asso rennaise
Parasol d’un  réseau

régional réunissant la
Bretagne et La Loire-

Atlantique

1er projet accompagné
(programmation et

montage juridique et
financier)

Salariat d’Olivier
Rencontres mensuelles

au café La Perle à
Nantes 

Investissement au
national

Installation au Solilab.
Formations “grand
public” avec HEN

Livraison du 1er projet
accompagné (La Boîte

Noire” à Nantes)

Formations aux
opérateurs immobiliers

Renfort bénévole
Ouverture d’un espace

collaboratif...

Organisation
Rencontres Locales à

Nantes

Permanences
hebdomadaires

Bourse aux projets
Mise à jour des documents

fondateurs de l’asso

Organisation des RNHP
à Nantes avec HPF

Rencontres mensuelles
à la Maison de

l’Habitant

Mise en place d’un DLA 
2 salariées en +

Formation dispensée
aux collectivités”

Animation ciné-débat

Diversification des
projets accompagnés

Renforcement de
l’équipe interne.
Nouveau Logo

1ers appels d’offres



LES MISSIONS ET
ACTIONS DE L’ASSO

Pour en savoir plus, lire notre dernier rapport d’activités

promotion
et sensibilisation à

un habitat
participatif et

coopératif pour
tous et partout

formations,
recherches sur
d’autres modes

d’habiter de
construction
collective et

contributifs d’une
fabrique urbaine

inclusive.

Accompagnement
des porteurs de
projets d’habitat

participatif citoyens,
institutionnels ou

professionnels

Animation du
mouvement de

l’habitat participatif
et en particulier de la

plateforme
departementale de

loire atlantique



2/ Notre
fonctionnement



Le fonctionnement interne et les activités de l’association l’Echo-habitants sont fondés sur un

principe de solidarité et d'utilité sociale. 

L’association agit :

✔ De façon transparente à l’égard de ses adhérent.es, de ses bénéficiaires, de ses financeurs, de

ses salariés et de ses bénévoles,

✔ Dans le respect des règles démocratiques de la loi de 1901,

✔ Dans le respect de la parole habitante

Principe général



Le CT structuration  vise à
clarifier la gouvernance

interne et définir la feuille
de route de l’association

 

Le CT travaille à l'organisation des
évènements et actions de

communication interne et externe
(site web, réseaux sociaux,

plaquette etc.)
 

les salariés
Les salariés constituent

une instance technique en
tant que tel et chaque

salarié s’investit dans le(s)
CT de son choix.

le CT définit la stratégie de
promotion sur le territoire du

44 et favorise les échanges et la
mutualisation avec les réseaux

de l’habitat participatif et de
l’ESS, le lien avec les acteurs

Le CT gestion interne assure un travail
de veille comptable et d’archivage, 

gère les ressources humaines  

Fonctionnement : commissions de travail et CA 

CT STRUCTURATION 

CT COMMUNICATION 
CT développement de
l’habitat participatif

CT gestion interne

 

CoNSEIL
D’ADMINSTRATION

 Il veille au bon
fonctionnement du

réseau et en assure sa
gestion. Il est composé

de  membres. 



Nos espaces de coopération  

Le ca
Il organise des temps

d'échanges mensuels en visio
ou présentiel pour permettre
aux membres de se connaitre,
et d'échanger sur les actions et
réflexions des CT ou questions
remontées par les salariés ou

les adhérents / bénévoles

LeS COMMISSIONS de
travail 

Les commissions de travail traitent
d'une thématique spécifique liée à
l’asso. Elles fonctionnent de façon
autonomes, animées et facilitées

par les membres qui en font partis.
Les actions et réflexions de

chacune sont rapportées en CA

LeS RENCONTRES
Il s'agit des temps fort annuels
destinés à tisser du liens entre
habitants et futurs habitants,

adhérents ou non du
mouvement de l’habitat

participatif

LeS visites d’habitats
partipatifs

Coordonnées par l’asso dans le
cadre des Journées portes

Ouvertes ou autres

un framagroup
Il réunit les groupes et

individuels adhérents et
permet de se nourrir de

nos retours d’expériences
respectifs sur demande



3/ agir au sein de
l’association



L’Echo-habitants c'est une
association qui s’inscrit dans le

mouvement de l’économie sociale
et solidaire et dans le mouvement

de l’éducation populaire.
L’association est organisée en

autogestion et compte sur
l’implication de chacun de ses

membres pour gager de la réussite
de ses actions.

Comment ËTRE membre du réseau  ?

1/ je (ou mon groupe) suis à jour de ma cotisation. Mon adhésion se fait en ligne mais si je rencontre
des problèmes l’écho-habitants est là pour t’aider. 

2/ mon adresse mail EST ajoutée à la base de données du réseau et intégrée à une framalist que
gère chacune des plateformes (locale, régionale, nationale)

3/J’éCHANGE avec un représentant de l’Echo-habitants (salarié ou bénévole)

et voilà, J'ai adhéré au mouvement et je vais maintenant prendre le temps de découvrir le réseau et
ses actions locales (44) mais aussi au niveau régional et national.



 

 

 

 

 
 

Je demande à
rejoindre le CA

Je rejoins une
commission de

travail 

L'arbre élevé attire le
vent... Viens agrandir

notre forêt !

J'envoie un email à
la liste des

adherents avec
une question ou un

partage d'infos

Je propose de porter
un temps d'échange et/

ou de pratique en
sollicitant le ca de
l’asso pour le co-

organiser

Je rejoins
l'équipe qui

organise les
évènements



POINTS D’APPUI

un espace collaboratif
favorisant les échanges

entre administrateur.rices

un espace collaboratif
ouvert a tous 
les adhérent.es

un calendrier partagé
de réservation zoom

AGENDA des réunions des CT et CA
FORUM DE DISCUSSIONS 
ARCHIVAGE DES DOCUMENTS DU ca
planning des tâches

DOCUMENTS ASSOCIATIFS
RAPPORTS D’ACTIVITé
liste des projets du 44 avec
coordonnées
une adresse groupée pour échanger
entre membres adhérent.es

Depuis notre compte hpo
depuis hpf

ET DEMAIN ?
un réseau d’achats en commun
organiser des voyages d’études

A tous nos adhérents
une médiathèque de ressources
la possibilité de louer une salle au
solilab à moindre coût



4/ NOS PARTENAIRES
AVEC QUI ON FAIT

MOUVEMENT 





5/ documents utiles



Statuts

Règlement intérieur

Charte

Rapport d’activités

Dépliant présentation HPF

Dépliant présentation HP0



Tes contacts privilégiés

le Solilab (bureau 13) 
8 rue Saint-Domingue

44200 Nantes

https://lechohabitants.net

Les salariés
Olivier : 06 01 14 55 79
olivier.cencetti@lechohabitants.net

Florence : 06 87 93 50 16
florence.rousselot@lechohabitants.net

Le CA
Noëlle : 06 82 17 27 69
admin@lechohabitants.net


